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ISTRUZIONE 

  
• Maturità classica, conseguita presso il Liceo Classico 

“P.V. Marone” di Meta di Sorrento,  con votazione 
52/60. 

• Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (V.O.), 
conseguita presso l’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, nell’anno accademico 2003-2004,  con 
votazione 100/110. 

• Tirocinio post-lauream (15 marzo 2005 - 15 marzo 
2006), svolto presso la Facoltà di Lettere e Filosofia 
dell’Università degli Studi di Cassino, Corso di Laurea in 
Scienze dell’Educazione. 

• Abilitazione alla Professione di Psicologo (28 novembre 
2006).  

• “Esperto in Psicologia delle dipendenze”: titolo 
conseguito presso l’Istituto per lo Studio delle 
Psicoterapie (Roma). 

• “Esperto in Psicologia Giuridica”: titolo conseguito presso 
l’Istituto per lo Studio delle Psicoterapie (Roma). 

• Dottore di Ricerca in Psicologia delle Emozioni e della 
Creatività Artistica: titolo conseguito presso l’Università 
degli Studi di Cassino. 



  

 

• Specializzando in Sessuologia Clinica. 
• Specializzando in Psicoterapie Brevi ad Approccio 

Strategico. 
 
 
 

 
 

 
 

ESPERIENZE FORMATIVE 

 Attività didattiche universitarie, seguite presso la Facoltà di 
Psicologia dell’Università degli Studi La Sapienza di Roma: 

  

• seminario in sociologia sulla donna nella letteratura del 
‘900, prof. Barberis; 

• seminario in sociologia sui prodotti tipici 
dell’alimentazione dal Medioevo ad oggi, prof. Barberis; 

• seminario in psicologia dello sviluppo sull’handicap in età 
evolutiva, prof. Panier Bagat; 

• seminario in psicologia dello sviluppo sul mentoring coi 
bambini, dott. Sciacalone; 

• seminario in psicologia dello sviluppo sulla percezione 
corporea ed il disegno in bambini normali e con ritardo 
mentale, dott. De Stasio; 

• seminario in psicologia dello sviluppo sulla pedofilia, dott. 
Bonafiglia; 

• seminario in psicologia generale sull’apprendimento e la 
memoria, prof. Penna; 

• e.p.g. in psicologia di comunità sui profili di comunità, 
dott. Porcelli; 

• e.p.g. in psicologia giuridica sulla formazione in psicologia 
giuridica, prof. De Leo; 

• e.p.g. in criminologia sulla gestione dei detenuti 



  

 

psichiatrici in carcere, dott. Angeletti; 

• e.p.g. in criminologia sulle problematiche inerenti la 
tossicodipendenza, dott. Giambra; 

• e.p.g. in criminologia sulla relazione madre bambino in 
ambito penitenziario, dott. Patrone; 

• e.p.g. in criminologia sul trattamento dei pedofili e degli 
assassini seriali, dott. Bonifazi; 

• e.p.g. in criminologia sull’affidamento familiare in caso di 
separazione dei genitori, dott. Mazza; 

• e.p.g. in criminologia sugli aspetti psico-sociali del 
mobbing, dott. Schiavo; 

• e.p.g. in criminologia sull’assunzione di testimonianza di 
un minore, dott. Bonifazi; 

• e.p.g. in criminologia sulla predisposizione a programmi 
di trattamento, dott. Berdini; 

• e.p.g. in criminologia sull’abuso sui minori, dott. Bonifazi; 

• e.p.g. in criminologia sulla prostituzione, dott. Parrinello; 

• e.p.g. in criminologia sulla perizia psichiatrica e 
criminologia, dott. Macrì; 

• e.p.g. in criminologia sui suicidi in carcere, dott. 
Giannotta; 

• e.p.g. in criminologia sulle misure alternative alla 
detenzione, dott. Giambra. 

 

Convegni, Conferenze e Giornate Studio: 

• Partecipazione al Primo Convegno Nazionale sulle 
Dipendenze Affettive, tenuto a Trento il 29 novembre 
2003. 

• Partecipazione al Corso di Formazione sull’Auto Mutuo 
Aiuto nell’ambito della Dipendenza Affettiva, tenuto a 
Trento il 16 dicembre 2003. 

• Partecipazione alla presentazione della prima edizione del 



  

 

Master in Psicologia investigativa, giudiziaria e 
penitenziaria, “Cacciatori d’istinti”, tenuto a Veroli il 25 
giugno 2005. 

• Partecipazione al 3o Congresso di Psichiatria e Cultura 
“Esordi e Percorsi in Psicopatologia”, tenuto a Roma il 27 
e 28 ottobre 2005 presso la Regione Lazio. 

• Partecipazione al Convegno Internazionale di Psicologia “I 
processi creativi artistici e letterari”, tenuto a Cassino il 
28 e 29 novembre 2005. 

• Partecipazione alla giornata studio tenuta dalla Prof.ssa 
Maria Rita Parsi, sul ruolo delle fiabe nei processi 
emotivo-affettivi dei bambini e sull’importanza della 
psico-animazione come tecnica psicoterapeutica, tenuta 
presso la Facoltà di Lettere e Filosofia a Cassino il giorno 
19 maggio 2006.  

• Partecipazione al Convegno "Aldo Carotenuto - la 
nostalgia della memoria", tenuto presso la Facoltà di 
Scienze della Comunicazione a Roma il 18 aprile 2006. 

• Partecipazione al Seminario “Intersubjectivity, 
metacognition and theory of mind”, tenuto a Milano 
presso l’Aula Pio XI dell’Università Cattolica del Sacro 
Cuore il 30 maggio 2006. 

• Partecipazione al Workshop Esperienziale “La regolazione 
emozionale nell’ambito personale e terapeutico”, tenuto 
dal prof. Manuel Villegas, a Roma presso l’Hotel Santina 
l’11 settembre 2006. 

• Partecipazione alla Giornata di Studio “Pedofilia ed altri 
reati a sfondo sessuale”, tenuta a Roma presso la 
Direzione Centrale Anticrimine il 6 novembre 2006. 

• Partecipazione al Convegno “Media, Comunicazione e 
Formazione”, tenuto il 23 e 24 novembre 2006, presso 
la Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università 
Kore di Enna. 

• Partecipazione al Workshop “L’indagine grafologica in 
criminologia”, tenuto a Roma presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore il 14 e 15 dicembre 2006. 

• Partecipazione alla Giornata di Studio “Emozioni e 



  

 

interazioni: la regolazione emotiva nei differenti 
contesti”, tenuto a Parma presso la Facoltà di Psicologia 
il 18 gennaio 2007. 

• Partecipazione alla Giornata di Studio “Transfert e 
controtransfert nel lavoro con persone transessuali”, 
tenuto a Napoli presso l’Istituto Italiano per gli Studi 
Filosofici il 16 febbraio 2007 dalla Prof.ssa Colette 
Chiland dell’Université René Descartes di Parigi. 

• Partecipazione alla presentazione della seconda edizione 
del Master in Psicologia investigativa, giudiziaria e 
penitenziaria, “Cacciatori d’istinti”, tenuta a Roma il 26 
febbraio 2007 presso la Libera Università degli Studi 
Maria SS. Assunta di Roma ed il 27 marzo presso la Sala 
Consiliare del Comune di Veroli. 

• Partecipazione al Convegno “Tecnologie emergenti e 
costruzione di conoscenza” svoltosi a Cassino presso 
l’Aula Magna della Facoltà di Ingegneria nei giorni 27 e 
28 marzo 2007. 

• Partecipazione al Convegno “Psicologi(a) & 
Comunicazione, svoltosi a Roma il 14 aprile 2007 presso 
la Facoltà di Scienze della Comunicazione di Roma.   

• Partecipazione al Workshop Esperienziale “Ipnosi e 
Stress”, tenuto dal Prof. Peter J. Hawkins, a Roma presso 
l’Hotel Universo il 23 aprile 2007. 

• Partecipazione al Convegno “La ricerca di Luciano 
Dondoli. Una giornata di studio”, tenuto a Cassino presso 
l’Aula Magna della Facoltà di Ingegneria il 25 maggio 
2007. 

• Partecipazione al Convegno “Dalla scuola all’università: 
una scelta di vita”, tenuto a Cassino presso l’Aula Magna 
della Facoltà di Ingegneria nei giorni 30, 31 maggio e 1 
giugno 2007. 

• Partecipazione alla Conferenza “Psychological basis of 
creativity”, tenuta il 13 giugno 2007 dalla Prof.ssa 
Manuela Romo Santos dell’Università di Madrid, presso la 
Facoltà di Lettere e Filosofia dell’Università di Cassino.  

• Partecipazione al Simposio “La diagnosi forense in tema 
di abusi sessuali collettivi”, tenuto nei giorni 21-22-23 



  

 

settembre 2007 presso l’Isola di San Servolo, Venezia. 

• Partecipazione al 9° Convegno del Centro Studi di 
Psicologia e Letteratura dal titolo “Dalla Maieutica al 
Transfert. Consulenza Filosofica e Psicoterapia a 
confronto”, svoltosi a Roma il 12 aprile 2008, presso la 
Facoltà di Scienze della Comunicazione. 

• Partecipazione al 9th Congress of the European 
Federation of Sexology, held in Rome from April 13 to 
17, 2008. 

• Partecipazione al Workshop pratico esperienziale 
“Psicologia e Psicopatologia dello sviluppo morale”, 
tenuto dal Prof. Manuel Villegas Besora (Università di 
Barcellona) a Roma il 12 settembre 2009 presso “Italia 
Lavoro”- Sala Biagi. 

• Partecipazione al Convegno “Non rompiamo 
l’assistenza”, tenuto a Genova nei giorni 24-25 
settembre 2009 presso la Facoltà di Scienze della 
Formazione. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

Osservazione non partecipata alla terapia con un pedofilo, 
condotta dal Prof. Filippo Petruccelli; 

Collaborazione presso la Cattedra di Psicologia dello 
Sviluppo, Prof. Filippo Petruccelli (Corso di Laurea in 
Scienze dell’Educazione) negli anni accademici dal 2004 
al 2007; 

Collaborazione presso l’insegnamento di Psicologia 
Sociale, Dott. ssa Valeria Verrastro (Corso di Laurea in 
Servizio Sociale) per l’a.a. 2004-2005; 

Collaborazione presso la Cattedra di Psicologia della 
Pubblicità, Prof. Filippo Petruccelli (Corso di Laurea in 
Scienze della Comunicazione) per gli a.a. 2005-2006 e 
2006-2007; 

Collaborazione presso la Cattedra di Psicologia dello 
Sviluppo dei Processi Comunicativi, Prof. Filippo 



  

 

Petruccelli (Corso di Laurea in Scienze della 
Comunicazione) per l’a.a. 2005-2006; 

Collaborazione presso la Cattedra di Psicologia dello 
Sviluppo dei Processi Comunicativi, Dott.ssa Valeria 
Verrastro (Corso di Laurea in Scienze della 
Comunicazione) per l’a.a. 2006-2007; 

Collaborazione presso la Cattedra di Psicologia Generale, 
Prof. Rosella Tomassoni per l’a.a. 2005-2006; 

Collaborazione presso gli insegnamenti di Psicologia 
dell’Arte e della Letteratura e Psicologia delle Emozioni, 
Prof. Rosella Tomassoni per l’a.a. 2005-2006; 

Collaborazione presso il C. U. ORI per supportare l’attività 
del Centro Universitario per l’Orientamento nel Salone 
dello studente di Napoli “OrientaSud.it” (13-14-15 
ottobre 2005); 

Collaborazione alla revisione degli Atti del Convegno su 
Labriola, per la pubblicazione degli stessi, a cura del prof. 
Luigi Punzo; 

Collaborazione presso il C. U. ORI per supportare l’attività 
del Centro Universitario per l’Orientamento nel Salone 
dello studente di Napoli “OrientaSud.it” (28-29-30 
settembre 2006); 

Collaborazione presso il C. U. ORI per supportare l’attività 
del Centro Universitario per l’Orientamento in occasione 
della manifestazione “Atenei in Fiera”, tenuta a Piano di 
Sorrento (5-6-7-8 ottobre 2006); 

Collaborazione presso il C. U. ORI per supportare l’attività 
del Centro Universitario per l’Orientamento nel Salone 
dello studente di Roma “CampusOrienta” (16-17-18 
ottobre 2006); 

Collaborazione in qualità di Segreteria Organizzativa per la 
“Manifestazione per la Giornata Mondiale contro la 
Violenza alle Donne”, tenuta a Sora presso la Sala 
Consiliare il 25 novembre 2006;  

Collaborazione presso il C. U. ORI per supportare le 
attività del Centro Universitario per l’Orientamento nel 
Progetto finanziato dal Ministero dell’Università e della 



  

 

Ricerca “Orientamento integrato tra Scuola Secondaria e 
Università”; 

Collaborazione presso il C. U. ORI per supportare l’attività 
del Centro Universitario per l’Orientamento per l’iniziativa 
“Campus Giovani 2007 - Orientamenti”, tenuta a Poggio 
Mirteto (15 e 16 maggio 2007). 

Counselor di orientamento su incarico del C.U.Ori (Centro 
Universitario per l’Orientamento) dell’Università degli 
Studi di Cassino, per il progetto co-finanziato dal MIUR 
“La transizione scuola-università”, per un totale di 100 
ore di attività (somministrazione batteria test di 
orientamento e consulenze individuali a studenti di scuola 
media secondaria dell’hinterald frusinate), maggio-giugno 
2007. 

Cultore della materia per l’anno accademico 2007-2008 
sulle discipline “Psicologia del Consumatore”, Psicologia 
della pubblicità e laboratorio di comunicazione mediatici, 
presso il Corso di Laurea in Scienze della Comunicazione, 
dell’Università degli Studi di Cassino. 

Educatore ed A.E.C per la Cooperativa Sociale “Progetto 
Colonna” di Fiumicino dal 21 ottobre 2008 al 31 agosto 
2009. 

Operatore presso i centri estivi di Fiano Romano per la 
Cooperativa “Oltre” dal 30 giugno al 31 luglio 2009. 

Educatore per la Cooperativa “Oltre” di Fiano Romano dal 
21 settembre 2009. 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 
 

Inglese scritto: buona 

Inglese parlato: buona 

 

CONOSCENZE INFORMATICHE 
 



  

 

Sistemi operativi Windows: buona 

Sistema operativo Macintosh: buona 

Utilizzo Rete Internet: buono 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 

Fiorini, M., Ruggiero, E., Playing in a theatre: a performance 

between emotional mirror and creativity, presentato all’ 8th 

European Seminar-Symposium in Education and Psychology 

“Social Identity – Qualitative Methodology and Creativity in 

Psychology” di Rethymno (Grecia) dal 4 al 9 settembre 2006.   

 

Ruggiero, E., Giordano, V., Petruccelli, F., Children as advertising 

testimonials: winning strategy already from the 60’s, 

presentato al Convegno “Media, Comunicazione e Formazione”, 

tenuto il 23 e 24 novembre 2006, presso la Facoltà di Scienze 

della Formazione dell’Università Kore di Enna. 

 

Giordano, V., Ruggiero, E., Verrastro, V., Donato, V., Violenza e 

dipendenza affettiva, presentato presso la Facoltà di Scienze 

della Formazione di Roma Tre il 23 febbraio 2007. 

 

Donato, V., Verrastro, V., Ruggiero, E., Giordano, V., Il Ghiaccio 

tra le mura domestiche, presentato presso la Facoltà di Scienze 

della Formazione di Roma Tre il 23 febbraio 2007. 

 

Giordano, V., Ruggiero, E., Metodologia dello studio: l’efficacia 

del corso di riallineamento per gli studenti di Scienze 



  

 

dell’Educazione, presentato al Convegno “Dalla Scuola 

all’Università: una scelta di vita”, tenuto a Cassino dal 30 

maggio all’1 giugno 2007, in press.   

 

Lodi, E., Verrastro, V., Di Chiacchio, C., Santilli, M., D’Amario, B., 

Ruggiero, E., Petruccelli, F., Strategie di coping e stili decisionali 

in alcune problematiche degli adolescenti, presentato 

all’AIOS/IAEVG International Conference “Guidance and 

Diversità Research and Application, tenuto a Padova dal 4 al 6 

settembre 2007.  

 

 


